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LISTA DEZINFEKCIJSKIH SREDSTEV 2018/2019 
 

 
 

1. DEZINFEKCIJA KIRURŠKIH INŠTRUMENTOV 

 
 

NAZIV IZDELKA  

(proizvajalec) 

AKTIVNA UČINKOVINA KONCENTRACIJA IN  

ČAS DELOVANJA 

Priprava 

osnovne  

raztopine 

DECONEX HLD PA 5 L 

+aktivator  + testni trakovi (prej 

ANIOXYDE) 

 

 

Perocetna kislina 

 

Po aktivaciji = 5- 15 min  

Neobremenjena raztopina – rok 14 dni po 

aktivaciji; obremenjen raztopina se testira 

dnevno s trakovi. Pri vidni kontaminaciji 

potrebno raztopino menjati. 

Aktivator 

dodamo v 5l 

plastenko in 

celotno vsebino 

prelijemo v kad. 

Ne redčimo! 

SEKUSEPT AKTIV (Henkel E.) 

6kg 

Perocetna kislina 1% - 60 min, 2% - 5 min 

Sporocidno 2% - 15 min 

1% - 10 g/1l 

vode 

(2% ) 20g / 1l 

vode 

SEKUSEPT PLUS 2 L 

(Henkel ECOLAB)  

Glukoprotamin,  

aromatski alkohol 

1,5% - 60 min, 3,0% - 30 min 

4,0% - 15 min,  

1,5% =15ml 

/985 ml vode; 

4%=40ml 

/960ml vode 

 

2. SPLOŠNA DEZINFEKCIJA TRDIH POVRŠIN  

 
NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA  

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA IN ČAS DELOVANJA Priprava 

osnovne 

raztopine 

SURFANIOS PREMIUM 

(CITRON) 2l 

 

Sestavine z aktivnim 

protimikrobnim delovanjem 

in nosilno raztopino 

0,25% vodna raztopina – nanesti, pustiti da se 

posuši, ne brisati vsaj 15 minut 

0,25%=2,5ml/ 

1L vode oz. 

20ml/8l vode 

ANIOS OXY FLOOR   Natrijev perkarbonat 

perocetna kislina 

0,5% vodna raztopina – nanesti, pustiti da se 

posuši, ne brisati vsaj 15  min 

25g /5 l vode 

ETHANOLUM 70% (lekarna UKC) Etanol  Nerazredčen Nerazredčen 

 

*Dodatno (za manjše površine) 
NAZIV IZDELKA  

(proizvajalec) 

AKTIVNA  

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA IN ČAS DELOVANJA Priprava osnovne 

raztopine 

SURFASAFE spray  Vodna raztopina s 

protimikrobmih delovanjem, 

EDTA,Didecildimetilamonij. 

klorid, surfaktanti 

Nerazredčen  

(1-5 minut) 

Na noroviruse – 30 minut 

Nerazredčen 

(prebrisati in 

pustiti, da se 

posuši) 

*ETHANOLUM 85%-za virusne 

okužbe-po navodilu KOBO 

(lekarna UKC) 

Etanol Nerazredčen  Nerazredčen 

(prebrisati in 

pustiti, da se 

posuši) 

Perform prašek ( za 

razkuževanje opreme – tudi za 

inkubatorje) 

Na osnovi aktivnega kisika 0,5% vodna raztopine 5g/1l vode, 

prebrisati, 

pustiti 30 minut 
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 3. DEZINFEKCIJA PREDMETOV in OPREME                                                                                                                

 
NAZIV IZDELKA  

(proizvajalec) 

AKTIVNA  

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA IN ČAS DELOVANJA 

ETHANOLUM 70% (lekarna UKC) Etanol  Nerazredčen 

CLINIK DES AL  spray 1l  Etanol in propanol- 2 ol Nerazredčen, 30 sek do 5 minut(plesni), 

nanesemo na površino in pustimo, da se 

posuši; ne spiramo 

SANI CLOTH ACTIV PDI  

Brezalkoholni robčki, za sonde in 

materiale občutljive na alkohol 

Didecildimetilamonijev klorid, surfaktanti 

 

Nerazredečen. Prebrišemo površino sonde, 

ki se naj posuši, ne spiramo! 

SANI CLOTH 70  alkoholni (za 

fonendoskope - prej Anios robčki)  

Etanol, didecil dimetil amonijev klorid Nerazredečen. Prebrišemo površino 

FONENDOSKOPA, ki se 

naj posuši, ne spiramo! 

INCIDIN OXYFOAM spray* 

(pri okužbah s C.difficile)  

Vodikov peroksid, voda 

 

Nerazredčen. Omočimo/nanesemo na 

površine in pustimo, da se posuši- 3 minute 

za C.difficile , ne spiramo! Rokavice! 

CLINELL SPOROCIDAL WIPES*- 

robčki za UZ sonde in ostale 

občutljive materiale (pri okužbah s 

C.difficile)-2018/19 

Vodikov peroksid, vodna raztopina 

 

Prebrišemo površine in pustimo, da se 

posuši-ne spiramo! Uporaba rokavic! 

INCIDIN suhi robčki  Nanesemo 1,5 l razkužila (vrsta razkužila je 

odvisna od potrebe) 

Z omočenimi robčki prebrišemo površino, 

pustimo da se posuši, ne spiramo! 

 *po posvetu s KOBO                   

  

4. ČIŠČENJE IN DEZINFEKCIJA HEMODIALIZNIH APARATOV 

 
 NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA 

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA IN 

ČAS DELOVANJA 

PURISTERIL (Fresenius) Perocetna kislina, ocetna ksl, vodikov peroksid Hladna dezinfekcija hemodializnih aparatov 

(upoštevanje navodil proizvajalca) 

CITROSTERIL (Fresenius)  Hidroksiocetna kislina Upoštevanje navodil proizvajalca 

 

5. HIGIENSKO UMIVANJE  TELESA IN OKOLICE RAN 

 
NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA 

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA IN  

ČAS DELOVANJA 

PUREBA SAN MEDICAL tekoče 

milo 0,5l  

PALMIL MEDICAL 1l  

Akt. učinkovine za umivanje Nerazredčen. Umivati 30 sek, nato 

izplakniti z vodo. 

PRONTOSAN razt.,  Polihexanid, betain Nerazredčen: za čiščenje na površini rane; 

prodira v globino rane (tudi pri bolnikih z 

MRSA); uporabna do 8 tednov po odprtju 

                                                                                                                                                                                                                                                             

6. DEZINFEKCIJSKO UMIVANJE TELESA 

 
NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA  

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA, 

ČAS DELOVANJA 

DERMANIOS SCRUB 4% 0,5L in 5 L  Klorhexidin glukonat Nerazredčen nanesti na vlažno kožo ali 

lase, vtirati, izprati po 30 sek. 

ANIOSEPT MANUCLEAR NPS HF 500 ml  Didecyldimethyl amonijev klorid Nerazredčen nanesti na vlažno kožo ali 

lase, vtirati, izprati po 30 sek. 

0,05% SOLUTIO CHLORHEXIDINI GLUCONAS - 

sterilni (lekarna KC Ljubljana) 

Klorhexidin glukonat Nerazredčen nanesti na kožo, brez 

izpiranja. 

 

 

OCTENISAN LOSION* za umivanje 0,5 L ali 1L  Oktenidin Nerazredčen. Za telo: 1 min, nato 

izperemo, za lase-z vodo, kot običajen 

šampon. 

*Dodatno: Po potrebi- po posvetu s KOBO! 
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7. DEZINFEKCIJA ROK                                        

 
NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA 

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA, 

ČAS DELOVANJA 

DEZIKIM DERM V1 1L   

DEZIKIM DERM V1 0,5 L   

82,5 g etanola+5,3g propan2ol+0,5g lauril 

dimetil benzil amonijev klorid 

Nerazredčen  

Higiensko razkuž.rok: 3 ml-30 sek 

Kirurško razkuž.rok: 2x3ml-90 sek 

ETHANOLUM 70%  

z glicerolom (lekarna UKC MB) 

Etanol z glicerolom Nerazredčen  

Higiensko razkuž.rok: 3 ml – 30 sek 

STERILLIUM GEL PURE 0,5 L    85% etanol v obliki tiksotropnega gela Nerazredčen 

Higiensko razkuž.rok: 3 ml-30 sek 

Kirurško razkuž.rok: 2x3ml-90 sek 

NEX HAND GEL* 0,5 L  

SKINMAN SOFT PROTECT 0,5L              

Etanol 85g/100 g v obliki tiksotropnega gela 

oz. 89g/100g v obliki raztopine 

Nerazredčen. 

Higiensko razkuž.rok: 3 ml-30 sek 

Kirurško razkuž.rok: 2x3ml-90 sek 

* pri virusnih okužbah (popolni virucid)-posvet s KOBO!       

                                                                                                                                                            

*Dodatno: za CTM in pri alergijah na ostala razkužila:  
PLIVASEPT BLUE 

 

Klorheksidin glukonat, etanol Nerazredčen  

 5 ml – 1 min 

 
8. DEZINFEKCIJA OPERACIJSKEGA POLJA, VBODNIH MEST IN KOŽE PRED MANJŠIMI POSEGI 

 
NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA  

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA, 

ČAS DELOVANJA 

BRAUNODERM obarvan 1L  

 

2-propanol, PVP Nerazredčen : 15 sek - 1 min 

virustatično 2 min 

BRAUNOL 7,5%  1 L  Povidon jod (vodna raztopina) Nerazredčen: 2x5 ml – 5 min 

 

*Dodatno:Po potrebi-pri alergijah na jod, za razkuževanje manjše površine kože:                                   
SPITADERM spray 250 ml 

SPITADERM 500 ml raztopina  

2-propanol, klorheksidinglukonat, vodikov 

peroksid 

Nerazredčen  

  – 1 min 

CHLORHEXIDIN 2% neobarv.,obarv. za 

uvajanje CVK in dezinfekcijo OP polja  

Klorheksidin glukonat, etanol  Nerazredčen – 30 sek. 

SENSO PROTECT robčki za kožo (45X90 

mm)  

70% izopropopanol  

 

9. DEZINFEKCIJA RAN IN SLUZNIC 

 
NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA  

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA, 

ČAS DELOVANJA 

Priprava osnovne 

raztopine 

 

BRAUNOL 7,5%  Povidon jod Razredčen z vodo 1:3  – 5 min 2,5 dcl Braunola+7,5 

dcl vode 

SKINSEPT mucosa  Klorheksidin glukonat, etanol, 

H2O2 

Nerazredčen: 5 ml- 1 min Nerazredčen 

OFENOSEPT raztopina  Oktenidinijev hidroklorid, 

fenoksietanol, glicerol 

Nerazredčen: 1 min Nerazredčen 

3% SOL. H2O2 (lekarna UKC) Vodikov peroksid Nerazredčen: 2x5 ml-5 min Nerazredčen 

 

10. DEZINFEKCIJA PITNE VODE 
                                                                                                   

NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA  

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA, 

ČAS DELOVANJA 

Priprava osnovne 

raztopine 

IZOSAN G 1 kg Natrijev dikloroizocianurat 

dihidrat 

1,5-2g/m3 1,5-2g na 1000 l vode 
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11. SREDSTVA ZA ROČNO IN ULTRAZVOČNO ČIŠČENJE LABORATORIJSKEGA STEKLA 

IN KIRURŠKIH INSTRUMENTOV 

 
NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA  

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA, 

ČAS DELOVANJA 

Priprava osnovne 

raztopine 

INNOCID ID-IC 35 1L -  Kvarterne amonijeve spojine 

+Encimski kompleks 

2% vodna raztopina 5 min 

(dnevna menjava raztopine) 

20ml /980 ml vode 

GIGAZYM konc.2l  Encimski detergent 0,5-2%; 15-5 min 

(dnevna menjava raztopine) 

0,5%=5ml/995 ml 

hladne vode 

2%=20 ml/980 ml 

hladne vode 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

12. SREDSTVA ZA STROJNO ČIŠČENJE LABORATORIJSKEGA STEKLA IN KIRURŠKIH 

INSTRUMENTOV 

 
NAZIV IZDELKA (proizvajalec) AKTIVNA  

UČINKOVINA 

KONCENTRACIJA, 

ČAS DELOVANJA 

DECONEX 41 STS 5kg  Organske kisline, korozijski inhibitor 0,5-3ml/L (odmerjanje odvisno od 

trdote vode). Navodila proizvajalca. 

ENDODIS (razkužilo)  Na osnovi perocetne kisline odmerjanje odvisno od trdote vode. 

Navodila proizvajalca. 

ENDODET (detergent)  Na osnovi perocetne kisline odmerjanje odvisno od trdote vode. 

Navodila proizvajalca. 

ENDOACT (aktivator)  Aktivator  odmerjanje odvisno od trdote vode. 

Navodila proizvajalca.  

NEODISHER ALKA 300 

(dr. WEIGERT) 

Natrijev hipoklorit, fosfati Odmerjanje je avtomatsko in odvisno 

od stroja. Navodila proizvajalca. 

NEODISHER SEPTO DA 

(dr. WEIGERT) 

Heksahidrotiazin, alkoholi Odmerjanje je avtomatsko in odvisno 

od stroja. Navodila proizvajalca. 

NEODISHER TS 

(dr. WEIGERT) 

Neionski tenzidi, organske kisline Odmerjanje je avtomatsko in odvisno 

od stroja. Navodila proizvajalca. 

DECONEX MINERALACID  

 (Borer Chemie) 

Tekoče sredstvo za nevtralizacijo Po navodilih proizvajalca  

SEKUMATIC FRE 

(Henkel ECOLAB) 

Tekoče alkalno sredstvo Preko črpalke 

3-5 ml/L. Navodila proizvajalca. 

SEKUMATIC FD 

(Henkel ECOLAB) 

Tekoče sredstvo za dezinfekcijo Preko črpalke 

10 ml/1L – 5 min pri 60°C. Navodila 

proizvajalca. 

*Dodatno: Ostala sredstva za strojno čiščenje, ki jih ni na listi razkužil, jih pa zahtevajo 

proizvajalci za svoje stroje, se po potrebi naročajo v lekarni. 

 

13. SREDSTVA ZA NEGO KOŽE PO UMIVANJU IN RAZKUŽEVANJU 
 

NAZIV IZDELKA  

(proizvajalec) 

AKTIVNA UČINKOVINA KONCENTRACIJA, ČAS 

DELOVANJA 

BAKTOLAN LOTION  Losion za nego kože Nerazredčen. 

                                                                                                        

*Pri MRSA nosilstvu/okužbi je potreben posvet z ZOBO/infektologom in dogovor 

glede uporabe sledečih sredstev : 
 

PRONTODERM (polihexanid+betain) alternativa klorhexidinu: dekolonizacija bolnikov z MRSA 

• raztopina:  uporaba na mestu uporabe (bolniki na postelji), ni čiščenja in ni mila.  

• pena: za celo telo, lasišče; ni potrebno spiranja. 

• oral (PRONT ORAL): protimikrobna raztopina za izpiranje ust za MRSA dekontaminacijo. 

• gel nasal:  za dekolonizacijo MRSA v nosu – postopki enaki kot za BACTROBAN. 

• gel 100 ml: za celo telo. 

OFENOSEPT (OCTENISEPT) (oktenidin)-za dekolonizacijo MRSA, če postopek s PRONTODERM 

ni uspešen (v vseh izvedbah- gel, oral, raztopina) 


